
國民小學特殊教育身心障礙類 

 

一、 特殊教育教學單元活動設計 

（一） 檢測目的 

檢測師資生依身心障礙學生學習的不同特質，設計符合學生特殊需求的教學單元

教案，提供適才適性教學活動之能力，藉此提升師資生素質。 

（二） 檢測辦法 

類別 內容 

受檢者資格 修習特殊教育師資類科之師資生。 

檢測方式 考試當天當場公布考題，以現場電腦打字方式產出一份教案。 

檢測領域範圍 

1. 特殊需求領域課程五個科目(學習策略、生活管理、職業教育、社

會技巧、溝通訓練)之學習重點。 

2. 語文、數學領域之學習重點課程調整，包括上述特殊需求領域課

程五個科目內容的融入。 

檢測工具 

(由檢測單位

提供) 

1. 教學單元活動設計格式 

2. 隨身碟 

3. 檢核表(包含 4 個檢測指標，共 17 項檢核重點)。 

檢測場地 可容納 30 人以上之電腦教室。 

檢測時間 150 分鐘 

計分方式 
1. 檢核計分方式分為三種等級「通過且優良、通過、不通過」。 

2. 依所有委員評分結果平均計算。 

通過標準 

通過且優良(達通過標準且至少六項優良)、通過(十一項以上通過且各

類「檢測指標」之「參考檢核重點」至少通過一項)、不通過(未達通過

標準) 

檢測委員 

資格 

1. 大學院校特殊教育系所相關專長之專任教師。 

2. 具備實務教學經驗之優良特殊教育教師。 

3. 檢測人員需參加檢測會議。 



 

（三） 檢測流程 

1. 報到：於檢測時間前 20 分鐘開始報到，並簽署授權聲明書(附件一)。 

2. 入場：於檢測時間前 10 分鐘依檢測號碼入場就座，核對桌面檔案名稱「教學單

元活動設計-檢測號碼-姓名」是否正確。檢測開始 15 分鐘後不得入場。 

3. 實作： 

(3) 依題目要求完成教學單元活動設計。 

(4) 使用主辦單位提供的電腦設計與製作。 

4. 檢測時間：150 分鐘，時間終了鈴聲響畢即停止實作，待監試人員確認受檢者

之設計檔案已存放於隨身碟，並繳交聲明書〈如附件〉，方可離場。 

5. 注意事項： 

(3) 教學單元活動設計必須現場實作，需以主辦單位提供之電腦及隨身碟作

答。 

(4) 主辦單位保有受檢者教學單元活動設計之一切著作財產權利用行為之權利，

包含典藏、推廣、公布、發行、重製、複製及公開展示等，且受檢者不得

要求另支稿酬。 

6. 本項目檢測流程如下圖： 



（四） 身心障礙「教案格式」 

學習重點  課程領域  單元名稱  

班級類型 
□資源班； 

□集中式特教班 

教學節數及

時間 

本單元共？節，每節

40 分鐘，本教案為

第？節 

教學地點  

教學對象

（匿名） 
年級 障別 

學習能力 

(含與本節課程相關之學習能力) 

需求現況 

(含與本節課程相關之單元起點能力) 

      

     

     
（需含至少三

個不同能力的

學生，可自行增

加行） 

    

設計理念 敘明教學設計之構想及源由、教材分析(概念結構分析、領域/科目相關分析)。若設

計多節課，需說明每一節課的連貫性。 

 

學習目標 代號及具體目標。 

1-1. 

1-2. 

2-1. 

3-1. 

評量方式 代號及詳細、具體的評量內容。評量方式務必能測得學生是否達成上述目標，且說

明何時進行評量 

A.為能評量學生是否達成目標 1-1，本單元於……活動時採……方式…… 

B. 

C. 

使用資源 列出本單元使用的教材、教具、教學媒體 

 



教學活動 

學習

目標 
      教學流程 

評量

方式 

教學 

時間 

以代

號方

式呈

現 

壹、準備活動 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

以代

號方

式呈

現 

? 

分鐘 

 

貮、發展活動 

一、 

1. 

2. 

3. 

4. 

二、 

1. 

2. 

3. 

4. 

 

? 

分鐘 

 

 

 

 

? 

分鐘 

 

參、綜合活動 

1. 

2. 

3. 

 (本單元結束) 

 

? 

分鐘 

 



（五） 檢測指標說明 

「身心障礙類」檢測指標內涵及評量準則說明如下表： 

檢測

指標 

參考 

檢核重點 
內涵說明 

評量準則 

通過且優良 通過 不通過 

設計

合宜

的學

習目

標 

1. 具體敘述學生

之年級、障別、

能力及需求 

依據考題，列出適當之學生年

級、障別、能力及需求，需含

至少三個不同能力的學生。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

2. 設計理念能符

合特教精神與

教育原則 

設計理念能符合學生需求、個

別化的精神……等特教精神

與原則。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

3. 學習目標符合

學習重點 

根據考題，擬定符合學習重點

之學習目標。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

4. 學習目標符合

學生之能力及

需求 

學習目標依學生學習之能力

及需求。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

5. 學習目標能包

括跨領域、跨主

軸或次項目 

考量學生學習經驗的統整性

及類化應用，選擇跨領域、主

軸或次項目之學習目標。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

6. 學習目標能整

合認知、情意及

技能之範疇 

配合所設計之單元主題，擬定

整合認知、情意及技能之適切

目標。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合  

僅少部份

或未符合 

7. 學習目標敘寫

具體可評量 

學習目標敘寫結構需包含行為

(具體動詞)、情境、學習評量的

標準等要素。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

採用

適當

的評

量方

法 

8. 評量方式與學

習目標具一致

性 

評量方式能測得是否達到學習

目標 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

9. 評量的時機適

當 
設計適當之評量情境及時機 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

10. 選擇多元且適

切之評量方法 

依據學習目標選擇多元且適切

之評量方法。  

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 



檢測

指標 

參考 

檢核重點 
內涵說明 

評量準則 

通過且優良 通過 不通過 

設計

適切

的教

學活

動內

容 

11. 教學活動能達

成學習目標 

能針對學習目標設計教學活

動。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

12. 教學活動完整

且適切 

依據學習目標及學生需求，設

計準備、發展及綜合活動。每

個活動的時間長短適當。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

13. 教學活動順序

安排與銜接適

當 

教學活動之安排符合邏輯、情

境需要、循序漸進。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

應用

適當

的教

學方

法/策

略 

14. 教學策略能因

應學生個別差

異 

能根據學生能力及需求的個

別差異，採用多層次／適異性

的教學策略 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

15. 採用適當且多

元之教學方法/

策略 

依據學習目標及學生需求，採

用適當且多元之教學方法/策

略。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

16. 採用適當之教

學資源 

依據學習目標及學生需求，選

用適當的教材、教學媒體／設

備教具／輔具等資源。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 

17. 設計適當之增

強及回饋機制 

依據學習目標及學生需求，設

計適當的增強及回饋機制。 

完全或八

成以上符

合 

一半以上

符合 

僅少部份

或未符合 



（六） 教學單元活動設計檢核表如下： 

特殊教育師資類科師資生教學實務能力檢測 

「身心障礙類」教學單元活動設計檢核表 

受檢者准考證號碼：                 姓名：  

 

檢測 

指標 
參考檢核重點 

檢測結果 

通過且

優良 
通過 不通過 

設計合宜的

學習目標 

1. 具體敘述學生之年級、障別、能力及需

求 
   

2. 設計理念能符合特教精神與教育原則    

3. 學習目標符合學習重點    

4. 學習目標符合學生之能力及需求    

5. 學習目標能包括跨領域、跨主軸或次項

目 
   

6. 學習目標能整合認知、情意及技能之範

疇 
   

7. 學習目標敘寫具體可評量    

採用適當的

評量方法 

8. 評量方式與學習目標具一致性    

9. 評量的時機適當    

10. 選擇多元且適切之評量方法    

設計適切的

教學活動內

容 

11. 教學活動能達成學習目標    

12. 教學活動完整且適切    

13. 教學活動順序安排與銜接適當    

應用適當的

教學方法/策

略 

14. 教學策略能因應學生個別差異    

15. 採用適當且多元之教學方法/策略    

16. 採用適當之教學資源    

17. 設計適當之增強及回饋機制    

優／缺點、 

建議 

 

評分者  項目數量    

總評 

□通過且優良(達通過標準且至少六項優良) 

□通過(十一項以上通過且各類「檢測指標」之「參考檢核重點」至少通過一

項) 

□不通過(未達通過標準) 
 




